
經驗，當他們轉到另一間教會事奉、或教會再次聘請教

牧同工時，這些痛苦的經驗都形成了一些障礙，若不處

理好這些障礙，就成為可怕的因果循環。如何轉化這些

不愉快的痛苦經驗成為正面的動力，幫助未來的事奉避

免過去的痛苦、興旺教會呢？

　　常言道，人沒有完美，教會也沒有完美，都會犯錯

和受傷，可是事奉者和教會當受傷後，是否都知道和意

識到自己的不完美，以致能夠改變和進步。打個比方，

喜歡煮魚的人，都試過在處理魚的過程被剌傷，流血甚

至皮膚紅腫，但卻不會因此而不再造魚，下次只會留

心，或用另外方法處理，減少被剌傷的機會。喜歡烹飪

的人也經歷過燙傷，卻不會因此而不再烹調。同一道

理，遇到挫折和困難時會受傷，卻能增加我們的經驗，

叫我們在未來的事奉更懂得處理挫折和困難。只要我們

擁抱「絕不後退」的鬥志，就可以在事奉中獲得樂趣或

滿足，那些曾經的傷痕，只在提醒我們多加留心，日後

就可以減少再受傷的機會了。一個演奏弦樂的人，手指

必定留下了歲月痕跡，標記著演奏者的努力成果；一個

專業運動員，身體必定留下了創傷及復癒的痕跡，見證

了運動員的成功歷程。一個獻身事奉主的人，心靈上都

曾留有受過傷的痕跡，也見證了事奉者的盡心事奉，這

些痕跡，只會讓事奉者更有經驗地發揮自己、更懂得避

免再受傷，而不會成為後退的藉口。

　　同時，我深深相信，「絕不後退」的鬥志是有感

染力的，遇到任何困難時「絕不後退」的表現，能感

染更多會眾效法，不怕困難而繼續事奉，產生更大的推

動力，讓教會復興，讓神的國擴展，將更多人帶進神的

國裏。

沈志雄牧師

　　「絕不後退」是2025-2026年度神學院的年題，這年

題在喚醒我們獻身事主的人，在事奉的路上「絕不後

退」。當一個人已經將生命奉獻給主，代表將個人的生

命主權交在主的手中，任祂差遣，走在祂要我們走的道

路上，「絕不後退」。這讓我想起聖經中拿細耳人的特

質，只要人向神許了願，選擇作拿細耳人時，他就得按

照拿細耳人的要求，「離俗歸耶和華。他就要遠離清

酒、濃酒也不可喝…」(民6:2-21)這行動，就是「選擇

了不再選擇」的決定，既然選擇了作拿細耳人，一切得

按照拿細耳人的要求去生活。不是嗎？獻身作傳道的

人，起初不也是選擇將自己獻上，一生事奉主嗎，那裡

有後退的選項？雖然有人認為這觀念今日不再潮流了，

因為獻身者不是奉獻一生，有期限的，像拿細耳人一

樣，可以到期而還俗的。

　　不知是否這原因，現今教會都為教牧同工定下了退

休年齡的上限，於是，獻身者就為自己定下了獻身的期

限，那麼，餘下的人生，是還俗還是繼續作拿細耳人

呢？在舊約中，有些獻給神作拿細耳人，是終身的，例

如：參孫及撒母耳，(雖然他們最後的結局都有點兒唏

噓，)卻沒有還俗。雖說羅馬書12:1提醒我們：「將身體

獻上，當作活祭…如此事奉乃是理所當然的…」是每個

信徒都應該作的奉獻，但神從來不勉強人，只讓人願意

選擇將自己獻上，一旦獻上，就如祭物一樣，只有燒

盡，應該沒有退回的選項吧！

　　想到這些年，香港教會遇到的種種困難和風

雨，不單在人數或經濟上的減少，也面對尋找教牧

同工的困難，「有人無工做、有工無人做」的情況

比比皆是。任何一間神學院的畢業生，不都是粒

粒皆星的搶手貨；任何一間需要聘請教牧同工

的教會，不都是人人响往的夢工場。在神

學院事奉的日子，往往都收到校友要求介

紹事奉工場，也收到教會要求介紹畢業

生，卻都擔心這樣的介紹，會否錯配地

「亂點鴛鴦」。因為錯配的情況出現

時，對教會及教牧同工都是痛苦的
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　　「感恩」對基督徒來說，一點也不陌生，是我們信仰的特

徵、信徒生活的重要一部分。使我們想到感恩，可能是北美的

「感恩節」傳統(加拿大和美國慶祝感恩的節日分別是十月第2

個星期一、十一月第4個星期四)、歲終感恩會又或是得幫助的

見證，「感恩節」、感恩聚會或見證無疑可以提醒我們對生活

懷抱感激的態度，但也容易只流於特定的活動、日子或事件，

甚或有時感恩成了自我中心的愉悅，失卻了神要我們建立的生

命內涵，以及感恩指向我們生命所要注視的。

　　近代正向心理學(positive psychology)興起和發展，對感

恩的價值有更多的看重和強調。Robert A. Emmons明確的指

出「感恩是一種美德，擁有它能夠使人生活得更好」，¹感恩包

含三種的元素：(1) 對某人或某事有一份溫暖的欣賞；(2) 對這

個人或這件事產生一種善意；(3)源於感激和善意而想回報的行

動傾向，²這的確為感恩提供了更具體的描繪。他更引用德國神

學家潘霍華 (Dietrich Bonhoeffer) 所言：「在日常生活中，我

們很難意識到我們所得到的遠多於付出，唯有感恩，生活才會

變得豐富」(“In ordinary life we hardly realize that we receive a 

great deal more than we give, and that it is only with gratitude that 

life becomes rich.”)，以道出感恩在生活中確是不能或缺的。

　　事實上，正向心理學家的研究確實豐富了我們感恩的概念

和具體實踐的了解，感恩既被視為情緒狀態(state)，也是特質

情感(trait)，因特定情境而產生感恩的情緒狀態，是即時或當

下的感恩體驗。而特質情感則是人格特質使人持久地體驗感恩

情緒的心理傾向，具有跨情境的一致性。³而得出的研究結果⁴ 

顯示我們是可以更頻繁的體驗和保持感恩，這有助我們再思怎

樣能成為常懷感恩傾向的人，也為我們尋找到不少具體的方法

提升幸福感和感恩的習慣。感恩既能有效驅走負面情緒，帶回

正向思想的循環，同時亦能增強人際之間的正向接觸及建立抗

逆力，⁵是信徒所渴望建立的生命素質。但是，如果感恩只是停

留於人所體會的善意情感、欣賞和感激，基督徒就錯失神要我

們從感恩中領受的豐富。

　　在聖經的舊約和新約中，對感恩的論述是十分豐富的，感

丘衞文博士

—

恩不是我們有多好，乃是要認識和指向施恩者。舊約利未記

7:11-21和22:29-33分別教導有關感謝祭，感謝祭為平安祭的

一種，是得到神賜福後向神感恩，這是重要的祭祀形式，讓人

能藉所獻上的表達其感激之情，獻祭是有對象的，得到保守和

恩惠不止是結果，而是因那施予恩典者。最明顯的例子是希西

家王和瑪拿西王，分別記載於歷代志下29章和33章。當希西家

登基並恢復聖殿的敬拜後，他邀請祭司和會眾獻上感謝祭，他

要以色列人看到賜恩給他們的耶和華神。瑪拿西王則在急難

的時候懇求耶和華，使他脫離亞述王的攻擊。當他回到耶路撒

冷就呼籲百姓：「他重修耶和華的祭壇，在壇上獻平安祭和感

謝祭，並吩咐猶大人事奉耶和華－以色列的神。」(歷代志下

33:16)。而在詩篇的教導中，常以「感謝」和「讚美」相提並

論，「當稱謝進入他的門，當讚美進入他的院。當感謝他，稱

頌他的名！」(詩篇100:4)，詩人帶我們注視的是神自己，祂

的良善和慈愛，無論境況如何，我們仍能稱頌感謝。由此可

見，舊約對「感恩」的教導不單是看到化險為夷的境況，更是

提醒讀者要把焦點放在賜恩典的耶和華身上，以神為中心，而

非恩典本身。

　　在新約聖經中，感恩也是常常指向神和耶穌基督。路加福

音17:11-19記載主耶穌潔淨了十個患痲瘋病人，卻只有一位撒

瑪利亞人回來感謝他。值得我們注意的，明明是主耶穌吩咐他

們說：「你們去，把身體給祭司檢查。」他們正去的時候就潔

淨了。按利未記14章規定，潔淨整個過程歷時最少八天！撒瑪

利亞人與另外九位同樣因痲瘋病得潔淨的人不一樣，都會心存

感恩，但感恩的焦點就明顯不同。那九位啟動「把身體給祭司

檢查」程序的，他們感恩是放在剛剛得潔淨這恩典上，當他們

通過檢查，就重獲新生了。但是，撒瑪利亞人不止看到潔淨的

恩典，他更看到是耶穌治好了，因而他回來「歸榮耀給神」，

甚至有「俯伏在耶穌腳前感謝他」的一連串行為，這說明他比

當時的猶太人更明白甚麼是感恩，因而被耶穌肯定：「你的信

救了你！」感恩指引我們走向神和認識神才是生命最寶貴的

事。

　　「感謝神」在保羅的書信出現的次數也非常多，鮑維均牧
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師指出使徒保羅也是強調以神為中心的感恩。⁶保羅經常教導信

徒：「凡事謝恩，因為這是神在基督耶穌裡向你們所定的旨

意。」(帖撒羅尼迦前書5:18)「凡事」當然包括過去、現在和

將來，開心和令人難過的事。為樂見的事情感恩，為上帝的恩

典而感恩，當然是非常自然的；相反為到令人難過的事情感

恩，就不容易了。保羅在這裡強調，感恩的對象是神。我們要

用信心相信：這些擺在眼前卻令人難過的事情就是神的旨意。

當我們從神領受到這就是神對我們善良、純全、可喜悅的旨意

(羅馬書12:2)，我們就不是勉強或者機械式的感恩，乃是對神

旨意的順服和開放，才真正能夠作出超越眼前所見狀況的感

恩。保羅的感恩顯然並非基於物質的富足；他的感恩絕非出於

天真或膚淺，祂的焦點是神（帖撒羅尼迦前書1:2；2:13；

3:9），是神改變了人的生命，打開人的心思意念，使我們認

識到神在基督裡同在的真理。⁷

　　基督教神學則為我們指出感恩乃是蘊藏著對上帝所做所為

的深刻感激，創造這份禮物是上帝的恩典，祂樂於創造一個

世界來分享祂的愛，這是一份無條件和無償的禮物，在其中，

我們體驗到上帝將創造與救贖的神聖恩賜結合在一起。上帝對

自己的承諾是救贖的創造：救贖是上帝創造的方式。⁸神是我們

生命的源頭和意義，感恩是我們對上帝的認信和宣告，超越眼

前的際遇。

　　十四世紀的朱利安·諾里奇(Julian of Norwich)，她身處

黑死病與飢荒爆發的威脅、英法經歷百年戰爭被徹底耗盡及封

建制度衰落的時代，朱利安仍滿懷信任和感恩地表達：「一切

都會好起來」(All Will Be Well)，她認知神是一切美好的泉源，

確信無論生命多麼脆弱，上帝就像我們的衣服一樣，「用愛包

裹我們，擁抱我們，庇護我們，用愛環繞我們……」⁹她凝視手

中一個比榛果差不多大小的物體，她驚嘆於它的存在，及明白

眼前這件渺小之物以及宇宙萬物，都在上帝的手中安然無恙地

守護著。朱利安將感恩建立在一個簡單的事實之上：萬物皆源

於神，是祂的恩賜。史丹德爾-拉斯特(David Steindl-Rast)提醒

我們，在面對人生境況中，神可以是遠超出了我們人類所能完

全理解的範圍，我們不能以人的觀念去理解神，而上帝的奧秘

之道不應成為我們感恩的困難，¹⁰感恩也是需要帶著對神堅定

的信心，在其中認清神是神。

　　「常存感恩的心」（當代譯本）是信徒生命的呈現，歌羅

西書3:15-17短短3節經文就3次提到感恩，感恩是「將基督的

話豐豐富富地存在心裡」，「以感恩的心用詩篇、聖樂、靈歌

頌讚上帝」及「藉著祂（耶穌）感謝父上帝」，「感恩」不再

是觀念，而是透過我們去活現出來，如何培養貫穿人生各階段

的感恩之心是我們一生的學習和操練，或者我們可以從祈禱開

始，禱告中的感恩不僅僅是說「感謝」，而是帶著一種欣賞的

態度，承認神在我們生活中的介入和同在，所得到的祝福、教

導和恩賜，承認生活中所有美好的事物，無論看得見或看不

見，即使未能理解的，以開放、感謝的心迎接生命的一切，在

禱告中讓主引領。
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當天一踏進禮堂，見到屬靈娘家的弟兄姊妹，一份感動湧上

心頭，眼淚水想要掉下來了，其中一位曾牧養我的導師，拍

拍我的肩膊，跟我說：「Jo jo神等緊你，你家香港仔都有教

會呀，梗有一間喺左近。」

典禮完結後回家路上不斷想起這句『梗有一間喺左近』，當

晚輾轉反側，不斷回想過去為何離開神，反思自己人生會變

成怎樣？我流淚痛哭，向神認罪祈禱，求神寬恕赦免我的過

犯，神就是藉著這句『梗有一間喺左近』，呼召我回家，我

回轉到神的懷抱裏。

我重新再向神禱告立志，我要竭力追求神的道，我要抓住

神，捉緊這份永恆的盼望，永遠不放棄。

～感謝神給予我一份的「信心」同「勇氣」。

在2023年4月開始，重拾讀書上學去這份「信心」，自己雖

然已放下書包數十年了，但我仍然渴望可以進深學習聖經。

我報讀中國浸信會神學院，晚間聖經研究副學士課程，至今

被主感動接受裝備，實在讓我感到人生豐盛。感謝主愛我，

求主使用我，這是我一生最好的福氣。

陳潔紅同學

　　回望人生走這條天路歷程，有著不同的經歷，我相信

神已經一早呼召我。

　　3份感謝譜出我蒙召的樂章。

～感謝神的揀選，我可以成為神的女兒，成為公主。

上主第一個對我的呼召就在1988年，同學帶領我返教會認

識耶穌，不久，我願意打開心屝，讓耶穌基督進入我生命，

立志相信耶穌，跟隨耶穌，並且在1989年受浸加入教會。

畢業後出來社會工作，自己慢慢遠離了神，經歷迷失，悖

逆，選擇愛世界，再沒有返教會，甚至離開神，之後結婚

生小朋友，我完全忘記離開了神足足20年。

～感謝神開恩憐憫我，神主動尋找我這個罪人

就在2012年夏天，我接到一位好久沒見面的姊妹電話，她

熱情地邀請我去參加按立牧師典禮，一位曾經在少年時在

教會團契一齊成長的弟兄，按立成為牧師，當時的他是一

位傻兮兮的弟兄，心裏感到這是一件非常神奇的事情，他

竟然會去讀神學！？好奇心驅使下，我便答應出席典禮。

　　我主！我神！永不離棄我這不配的僕人。

　　經過信主十幾年在教會的生活，雖然過往一直有讀短期

神學、聖經輔導課程等，但還未正式完成一個整全的裝備課

程。

　　感謝神！回望過去，神對我的不離不棄，而且安排不少

人透過他們對我說話，鼓勵我去讀神學，但我仍有很多的顧

慮與阻撓而遲遲未賦予實行。

　　直到二零二三年在一次交通意外上我的車子嚴重損毀，

但我竟然只是擦損小腿，我求問神：「祢為什麼要留下我的

命呢？要我做什麼？」我記得當初信主時也曾說過：「主

啊！我的命是祢贖回,，求祢用我！」意外發生後，我重新開

始計劃找神學院及填寫申請表，但為何又有難阻事情發生，

在此不一一盡錄了！直到二零二五年復活節在教會獻心營

上，神再次呼召我，當牧者呼召作全時間事奉的時候，我再

一次被聖靈感動，眼淚不斷的流下來，內心很悔疚，便說：

「求祢赦免我，祢之前呼召我像找藉口逃避祢，今天我要回

應祢的呼召，雖然我不再年輕，但我深信如果是祢的應許，

祢必保守到底。」

　　主啊！求祢堅固我的信心，賜我智慧與能力，引領我方

向作好裝備；存謙卑敬畏的心成為祢忠心的僕人。主啊！求

祢讓我如經上說：「務要牧養在你們中間神的羣羊，按着神

旨意照管他們；不是出於勉強，乃是出於甘心；也不是因為

貪財，乃是出於樂意；也不是轄制所託付你們的，乃是作羣

羊的榜樣。」（ 彼前5:2-3)

　　願一切榮耀頌讚都歸於祢，奉主耶穌基督的聖名求！

阿們！

霍欣言同學
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詳情可參閱本院網頁

2026年春季夜間課程
聖經研究副學士/神學證書

約書亞記研讀
講師：王培基牧師（本院客席講師）

日期︰26年1月20日-3月17日(逢星期二)

　　　(2月17日除外)

時間︰晚上7:30至10:00

地點︰恩潮浸信會

從新約信息看

基督徒生命的建造、保障與盼望
講師：沈志雄牧師

　　　（本院院長、聖經科教授）

日期︰26年1月15日-3月12日(逢星期四)

　　　(2月19日除外)

時間︰晚上7:30至10:00

地點︰中華基督教會油麻地基道堂

合辦教會：中華基督教會馬禮遜堂

聖經研究文學碩士

啟示錄
教師：任志明博士（本院聖經科副教授）

日期：26年1月22日-4月30日(逢星期四)

　　　(2月19日除外)

時間：晚上7:30-10:00

課程地點：恩潮浸信會

基礎希伯來文 (二)
講師：李秀峰牧師（本院聖經科講師）

日期︰26年1月21日-5月6日(逢星期三)

　　　(2月18日；4月8日除外)

時間︰晚上7:30至10:00

地點︰恩潮浸信會

輔導課程

輔導實習二
講師：林美娥博士（本院輔導科客席講師）

日期︰26年1月26日-5月11日(逢星期一)

　　　(2月16日；4月6日停課)

時間︰晚上7:30至10:00

地點︰旺角彌敦道654-658號

　　　利威大樓一樓C1室
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感謝主帶領學院於 7月 20日以

Zoom形式舉行由丘衞文博士主

講 之 「 愛 的 續 航 力 」 輔 導 講

座，另於8月24日順利舉行由任

志明博士主講「希羅萬象」聖

經講座，願主帶領參與肢體得

到幫助，靈裡得蒙造就。

感 謝 主 帶 領 學 院 將 邁 向 6 0周

年，有關紀念禮品已於9月份發

送到各教會，求主幫助帶領稍

後舉行之慶祝及籌款活動的籌

備過程，繼續使用學院服侍教

會，榮神益人。

本院與校友會於本年4月28日通

過新章程，增設「教牧課程」

校友與「非教牧課程」校友。

歷屆畢業生重聚日已於9月8日

(一)在學院順利舉行，感謝胡

傑興牧師主講專題講座「生命

持續成長」，讓校友們得著造

就及彼此鼓勵。

感謝主，帶領開學退修營已於9

月10-12日順利舉行，老師和同
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  (225,049)
 200,000    
 (25,049)

本年經常費不敷

由營運發展儲備基金撥備 

本年不敷

經常費  HK$

    3,545,549 
 752,910 

 30,000 
 59,340 
 24,691  

  4,412,490

收入

奉獻

學生收費

聖地團行政費

營地及其他收費

能源再生收入

總收入

   4,175,504 
 188,202 

 55,156 
 30,184 
 50,974 

 122,876 
 14,643  

   4,637,539 

支出

教職員薪津及福利

印刷及行政

學院設施及維修

圖書及期刊

特別聚會及早會 

差餉及地租

雜項

總支出

營運發展
儲備基金

    0
367,328

0
(200,000)

167,328

韓百嘉師母
以色利基金

    635,643
2,500

33,683
0

671,826

文基信師母
中國事工基金

    (970)
0
0
0

(970)

文字事工基金

   1,230,619
153,800
117,735

(175,430)
1,326,724

優化校園
環境基金

  192,984
51,000

0
0

243,984

教師發展基金

   538,050
0

2,100
0

540,150

承上結餘

奉獻

收入

支出

總結餘

負債  HK$
承上結餘

    900,000 
 3,455,000 

  4,355,000 

 總額 

       770,000 
 3,455,000  

  4,225,000 

退還貸款

  (130,000)
 -   

 (130,000)

教會免息貸款

肢體免息貸款

總額

1/9/2024 - 31/8/2025  (未經核數)財務簡報

轉數快Payme 

小數要長計營運發展儲運基金

奉獻可存入本院之匯豐銀行戶口038-288-007-001、

轉數快(識別代碼：160655585)、掃描Payme或轉數

快 二 維 碼 後 ， 截 圖 過 數 頁 面 以 電 郵 或 W h a t s A p p  
9561 4827 通知本院；或以劃線支票抬頭「中國浸信

會神學院有限公司」或“China Baptist Theological 
College Ltd.” 寄回本院。如需奉獻收據，請提供姓

名、奉獻項目及收取方式（郵寄/電郵/WhatsApp)

本院2025-2026年度
財政預算

 4,711,972
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130,000

90,000
60,000

109,376
300,000

20,000
5,666,848

 130,000 
 5,796,848

預算支出

教職員薪津及福利

印刷及行政

學院設施及維修

圖書及期刊

特別聚會及早會 
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60周年院慶活動

雜項

總支出
本年退還免息貸款

總現金支出 

學們在營中有美好交流和彼此

認識的機會。新學期已於9月15

日正式開始，請記念各個課程

的同學有美好的學習和裝備。

感謝主，帶領本院於10月7日之

「向GOAL處行」步行籌款，約

80位參加者順利完成，並感恩

籌得款項合共$320,861。
感謝主恩領本院為基督教中華

宣 道 會 黃 埔 聯 福 堂 承 辦 新 約

團，由鄭佑生牧師帶領，全團

17人已於10月24日平安回港。

願主藉此讓各團友繼續靈命進

深，分享經歷神的恩典和奇妙

作為。

感謝主帶領本院已於11月7日，

順利舉行由馬啟邦先生主講，

《帶著情緒親近主－在情感中

遇見神的愛》的輔導講座，願

主祝福約180位參加者。另《天

羅地網－突破網絡的籠牢》輔

導工作坊，將於11月20日晚上

舉行，願主使用講員麥志成牧

師 ， 成 為 參 加 者 的 祝 福 及 幫

助。

本院將於1 1月 2 2日 (六 )舉行

2025獻身研討日，主題為「上

山下海」，求主感動有志蒙召

作全時間服侍的肢體參與，並

記念籌備工作。

一年一度的研經培靈會將於12

月5-6日(五及六)晚上假十字架

山浸信會舉行，主題為「神祢

在 掌 管 」 ， 講 員 為 鄭 佑 生 牧

師，歡迎預留時間出席。

願主繼續幫助學院，上年度經

常費約有22萬不敷。在新一年

以信心仰望主每月供應約47萬

經濟需要，求主感動肢體們愛

心回應本院「營運發展儲備基

金」的籌募及「小數要長計」

運動，成為學院的幫助。

本院將於2026年1至3月期間，

到下列教會負責神學主日：順

安浸信會、烙恩浸信會、恆安

浸信會、順安浸信會福音堂及

駿發花園浸信會。求主使用這

些聚會，興起更多人獻身及支

持神學教育。

如教會欲邀請本院主領神學主

日，請聯絡本院。

校友消息

楊展東及李穎欣校友於9月26日

假學基浸信會舉行結婚典禮，

本院謹此致賀，並祝福他們建

立基督化家庭。

成邁安校友於10月15日安息主

懷，並已於11月6日舉行安息禮

拜，翌日早上出殯，求主安慰

其家人。

張文豪校友的父親張富根先生

於10月18日安息主懷，並已於

11月5日舉行安息禮後隨即辭靈

出殯，求主安慰其家人。
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本年銀行結餘 583,365.77
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